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Liebe Dhammafreunde,
die 13. Ausgabe von Dhammadzlġra (Bote der Lehre) erscheint anlªsslich des Vesak-Festes.
Buddhistische Feiertage - Uposcrtha - richten sich in der Regel nach den Mondphasen. Upo-
sarha-Tage - Tage der Einkehr - fallen auf den Vollmondtag, den Neumondtag und die bei-
den Halbmondtage. Vesak kommt dabei eine besondere Bedeutung zu, Die Geburt des Budd-
ha, seine Erleuchtung und sein Eingehen ins endg¿ltige Verlºschen par²n§bbªna - sollen
sich an diesem Tage ereignet haben. Die Laien kommen in den Tempeln zusammen, die
Mºnche rezitieren Lehēreden und andere Texte, vor den Buddhastatuen oder -bildern werden
Gaben niedergelegt. Die Zuþuchtsformell und die f¿nf ethischen Ubungsregeln (s²la) werden
rezitiert. In Sri Lanka ist es ¿blich, dass die Frauen eine verdienstvolle Handlung darin sehen,
Essen zu bereiten, das dann gemeinsam gegessen wird, und das Tempelgelªnde vom Laub zu
sªubern. Sie sind alle herzlich eingeladen, an dem Fest teilzunehmen. Es wird im Buddhisti-
schen Haus Berlin (Edelhofdamm 54, 13465 Berlin, Tel.: 401 55 80) am Sonntag, den 18.
Mai von 9 bis 19.00 Uhr mit Andachten, Rezitationen, Meditationen und einem kurzen Vor-
trag gefeiert. Vesak fallt auf den ersten Vollmondtag im Mai. Vom ersten Vollmondtag im
Mai 2003 an befinden wir urēs im buddhistischen Jahr 2547. 3

Im letzten halben Jahr sind zwei Menschen, die sich um die Verbreitung des Dhamēna und
das Buddhistische Haus verdient gemacht haben, in die Verwandlung eingegangen. Ven. A.
Sri Gnanawirnala Mah© Thero, der 15 Jahre lang von 1966-1981 als Abt des Buddhistischen
Hauses in Berlin residierte und Wolfgang Riekers, der etwa 30 Jahre lang nicht nur bei tech-
nischen Reparaturen und im Garten gern geholfen hat, sondern auch f¿r die Besucher des
Hauses ein kompetenter Ansprechpartner war. Wir danken beiden f¿r ihre verdienstvolle Tª-
tigkeit und w¿nschen ihnen alles Gute. i F

1 Ich nehme Zuþucht zum Buddha, zum Dharma und zum Sangha - dh. zum Buddha, seiner Lehre und der
Gemeinschaft seiner Anhangerlnnen.














































